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ВВЕДЕНИЕ

12 сентября этого года я с классом и родителями приехали для участия в фестивале петроглифов в Беломорском районе Карелии спектаклем "Знаки солнца на скале" Московского ландшафтно-событийного театра "Театр Притчи" в местечко Залавруга. 

Гостям фестиваля была представлена ландшафтная постановка "Знаки солнца на скале", которую создали студенты-реставраторы из Москвы по итогам своей работы на онежских петроглифах в Пудожском районе этим летом. 

В ходе экскурсии я с одноклассниками еще раз прогулялась по скалам с рисунками, поучаствовали в конкурсах и научились добывать огонь первобытным способом. Но не все захотели рассматривать петроглифы, как мне кажется это связано с незнанием истории этого уникального места. В результате опроса среди одноклассников мы выяснили насколько ребята владеют информацией о петроглифах.  В опросе приняли участие 28 человек.  Результаты опроса представлены в приложении I.  

Постановка проблемы: необходимо отметить, что информация о петроглифах территории Беломорского района имеется, но только в виде общей информации, а этого недостаточно для полного представления об этом уникальном памятнике древнего искусства. Кроме того, информация в сети ИНТЕРНЕТ представлена на русском языке, соответственно для привлечения иностранных туристов необходимо создание экскурсии на английском языке. В связи с этим   - существует проблема создания мини-экскурсии для изучения культурного наследия.

Цель работы: создание мини-экскурсии на русском и английском языке к Беломорским петроглифам для туристов, с целью изучения истории малой родины, пробуждение интереса и бережного отношения к историческим и культурным ценностям.
Задачи:
1. Изучить литературные и информационные источники по теме.

3. Познакомиться с правилами составления и проведения экскурсий.

4. Создать рекламную презентацию туристического маршрута.

Актуальность данной работы обусловлена значимостью  изучения и популяризации  историко-культурного наследия Беломорского района района. Петроглифов — свыше 4600, они находятся в скалах периода неолита 6–7 тыс. лет назад, расположенных в Республике Карелия. Это один из крупнейших подобных памятников в Европе.
Объект исследования: петроглифы Залавруги ​- культурное наследие Юнеско 

Предмет исследования – наскальные изображения, памятники монументального изобразительного творчества первобытной эпохи, расположенные в Беломорском районе Карелии, на островах реки Выг.
               При создании работы использованы основные методы: поисковый, метод аналогий (основывается на предположении, что схожие по стилю изображения относятся к одному периоду), теоретический, метод опроса метод фотофиксации (дает возможность уточнить композицию рисунков; отметить детали, которые при визуальном обзоре невидимы).
Гипотеза: при условии создания туристического маршрута, организации экскурсий и походов увеличится число желающих заняться активными видами отдыха и изучением исторического прошлого нашей местности.
План работы по теме исследования
1. Посетить музей «Беломорские Петроглифы» с целью ознакомления с культурно-историческими памятниками нашего района. 
2. Найти и изучить необходимую литературу по теме.

3. Разработать текст мини - экскурсии.

5.Создать презентацию для рекламы туристической экскурсии.

ГЛАВА I. КУЛЬТУРНО-ИСТОРИЧЕСКИЕ ПАМЯТНИКИ БЕЛОМОРСКОГО РАЙОНА 

Памятники эпохи палеолита

На первом этапе мы посетили музей «Беломорские Петроглифы», исследовали территорию местечка Залавруга. Мы выяснили, что Карельские петроглифы — одни из самых древних наскальных рисунков на Земле. И самые таинственные. Наскальные рисунки почтенного возраста — им не менее 5-6 тысяч лет. 
Беломорские петроглифы очень реалистичны. Лодки, с экипажами и пустые. Подробные сцены охоты на лосей, птиц, тюленей. Батальные композиции. В них всегда участвует человек: идёт пешком, на лыжах, плывёт в лодке. Сражается, охотится, пляшет. Но есть здесь и свои бесы. На острове Шойрукша на пологой скале выбиты восемь отпечатков то правой, то левой человеческой ступни. Ведут они к изображению Беса, самой крупной фигуре. Бес высотой около метра, изображен в профиль. С огромной рукой, ногой, мужским достоинством.

Много лет жители соседней деревни считали Бесовы Следки священной скалой. Когда началась Великая Отечественная, верили, что враг сюда не дойдет: Бес охранит.

В 1934 году молодые советские музееведы решили, что Эрмитажу нужна наскальная живопись. И взорвали скалу с петроглифами на мысе Пери Нос–3. Большая плита с рисунками («крыша») отправилась в Эрмитаж, обломок помельче достался местному краеведческому музею. При взрыве погибли около десятка рисунков, в том числе уникальная для карельских петроглифов сцена деторождения.

В советские времена территория Беломорских петроглифов пострадала при строительстве ББК и Выгостровской ГЭС. Одна из групп рисунков на острове Шойрукшин засыпана плотиной.

Сегодня карельские петроглифы тоже никто всерьёз не охраняет. В Беломорске летом работают волонтёры, приглядывающие за вольными туристами. Пару лет назад на норвежские деньги сделали мостки — чтобы не топтали петроглифы при осмотре.

28 июля 2020 году на 44-й сессии Комитета всемирного наследия ЮНЕСКО было принято единогласное решение о включении российского объекта "Петроглифы Онежского озера и Белого моря" в список всемирного наследия ЮНЕСКО. Для создания удобной инфраструктуры вокруг наскальных рисунков в Беломорском районе создадут полноценный комплекс, включающий визит-центр, входную зону и другие туристические объекты. Средства на эти цели - свыше 650 млн рублей - Карелия получила по индивидуальной программе развития республики.
       Исследуя информацию в различных источниках информации, мы пришли к выводу:  

1. изучение наскальных рисунков ведётся более ста лет. Загадочные «письмена» и Беломорские петроглифы в 1926 году обнаружил ленинградский студент-этнограф Александр Линевский. 
2.  Беломорские петроглифы пользуются «спросом» у туристов.
3. Вопрос сохранения, использования, охраны и популяризации археологических памятников Беломорского района является в настоящий момент актуальным. 
ГЛАВА II. ОРГАНИЗАЦИЯ ПОХОДА-ЭКСКУРСИИ
Ресурсы района.
Сделав запрос в районную администрацию, комитет по физкультуре и спорту, районный краеведческий музей, мы выяснили, что в пределах нашего района существует разработанная экскурсионная программа «Петроглифы Белого моря». Экскурсию по данному маршруту проводят сотрудники Беломорского краеведческого музея на русском языке. 
Туристический маршрут. 

Туризм-это путешествие, совершаемое человеком в свободное от основной работы время в оздоровительных, познавательных, профессионально-деловых, спортивных, религиозных и иных целях.

Культурный туризм - это форма туризма, цель которого состоит в знакомстве с культурой и культурной средой места посещения, включая ландшафт, знакомство с традициями жителей и их образом жизни, художественной культурой и искусством, различными формами проведения досуга местных жителей.

Минимальный набор ресурсов для познавательного туризма может дать любая местность. В наши дни в различных регионах Земли можно увидеть древние рисунки, оставленные далекими предками. Комитет Всемирного наследия ЮНЕСКО включил в список Всемирного наследия пять новых объектов. Это произошло на 44-й сессии комитета, которая проходит в режиме онлайн под председательством из Фучжоу (Китай). Рассматривались объекты, заявленные в 2020 и 2021 годах. Один из новых объектов расположен в России. Это петроглифы Онежского озера и Белого моря.
Разработка мини-экскурсии «Путешествие в каменный век»

Для того чтобы составить проект экскурсии, мы познакомились с правилами составления и проведения экскурсий, установили, что существуют три варианта построения маршрутов: хронологический, тематический и тематико - хронологический. Был выбран тематико-хронологический, потому что последовательность изложения материала по хронологии в таких экскурсиях соблюдается, как правило, только при раскрытии каждой подтемы.
Разработка маршрута это сложная, многоступенчатая процедура, требующая достаточно высокой квалификации и являющаяся одним из основных элементов технологии создания экскурсии. Выяснили, что при разработке экскурсионного маршрута на Залавругу следует руководствоваться «Правилами дорожного движения», «Правилами поведения в лесу».
Дальнейшей нашей задачей стала разработка плана экскурсии. Методическая разработка - документ, который определяет, как провести данную экскурсию, как лучше организовать показ памятников, какую методику и технику ведения следует применить, чтобы экскурсия прошла эффективно (Приложение 2).
 Вывод: Таким образом, изучив ресурсы района, обследовав район, где на скалах имеются рисунки эпохи палеолита, нами была разработана мини-экскурсия «Путешествие в каменный век» (Приложение 3,4)
ЗАКЛЮЧЕНИЕ

По результатам нашего исследования можно сделать следующие выводы:
· Изучив литературу и информацию, мы выяснили, что в Беломорском районе имеются как природные, так и культурно-исторические памятники эпохи палеолита.

· Познакомились с правилами составления экскурсий, подготовили техническое и методическое описание мини-экскурсии. 

· Составили текст экскурсии на русском и перевели на английский язык.

· Создали видеоролик для рекламы экскурсии на русском и английском языках.
Считаю, что результаты данной работы можно предложить учащимся других школ района для знакомства на уроках английского языка и «Моей Карелии». Таким образом можно будет привлечь к занятиям активным, познавательным видом отдыха больше учащихся, следовательно, наша гипотеза найдет свое подтверждение. Тем самым наша гипотеза нашла своё подтверждение.

Создав туристический маршрут, мы предлагаем свои услуги в организации пеших экскурсий учащимся школ района с целью приобщения большего круга молодых людей к изучению истории края.
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Приложение 1

Материалы опроса «Что ты знаешь о Петроглифах»
1.Что такое Петроглифы?

Большинство ответило правильно: наскальные рисунки выбитые людьми, рисунок на скале, выбитый камнем, резьба на камне, исторические наскальные рисунки и т.д.

А многие ответили просто, что это достопримечательность Беломорска.

2.Где находятся Петроглифы в нашем районе?

Многие ответили вот так: на Залавруге, музей «Беломорские петроглифы», «Бесовы следки», в Беломорском районе и т.д.

Кто-то отвечал неправильно или просто не знал, что ответить

3.Был(а) в музее «Беломорских Петроглифов»? В каком году? С кем?

Большая часть опрошенных ответила так: с классом в 2021 году, много раз с семьей (с родственниками) в 2018.

Малая часть опрошенных ответила, что не посещал музей.

4.Назови Петроглифы (рисунки)которые тебе больше запомнились?

Многие ответили, что им большего всего запомнились: рисунки Лыжника, Охотника, Белухи, Люди с копьями, Лебеди, Лось, Бесовый следок.

А кто-то просто не знал, что написать.

Приложение 2
Технологическая карта экскурсии
Тема экскурсии: «Путешествие в каменный век»

Вид экскурсии – пеший поход

Протяженность маршрута – 2 километра
Время года – осень (сентябрь), весна (май), лето (июнь, июль, август).

Продолжительность похода-экскурсии около 3 часов

Цель пешего похода-экскурсии: 
организация культурно-познавательного отдыха

Задачи:

-создать у участников похода-экскурсии образные и содержательные представления по древнейшей истории Беломорского района через знакомство с наскальным искусством древних людей;

-сформировать уважительное и бережное отношение к культурному наследию и природе родного края;

-воспитать чувство коллективизма, взаимопомощи и товарищества.
Техническое описание маршрута

1. Сбор у мостика
2. Движение по дороге вдоль смешанного леса

3.  Исследование наскальных рисунков.

4. Возвращение к мостику.

Карта-схема

Приложение 3       Индивидуальный текст экскурсовода на русском языке
           Добрый день! Разрешите представиться ___________________. 

Сегодня мы совершим удивительное путешествие во времени, отыщем затерянный след живущих людей каменного века.

Сейчас мы находимся у начала лесной тропы, которая и приведет нас к древнейшим наскальным изображениям. Тропа начинается около одного из рукавов реки Выг. Выг – одна из наиболее крупных рек Карелии. Она образует целую водную систему. Река сначала протекает по холмистой равнине, а в нижнем течении
пересекает Прибеломорскую низменность – ровную прибрежную полосу Белого моря с чахлой болотистой растительностью. Эта небольшая равнина имеет уклон в сторону моря.
Беломорские петроглифы, казалось, оберегала сама природа. До Бесовых следков раньше можно было добраться только на лодке, и то с определенными предосторожностями. Сейчас же к ним ведет обустроенная лесная тропа, по которой можно неспеша прогуляться наслаждаясь свежим, лесным воздухом и проникнуться атмосферой леса.
Наш путь до местечка под названием Залавруга проходит по тропе через смешанный лес. Путь занимает примерно 2 километра.

 Сме́шанный лес — лес, характеризующийся смешиванием хвойных и лиственных древесных пород. Как правило, о смешанных лесах принято говорить, когда примесь лиственных или хвойных деревьев составляет более чем 5 % от общего количества.

В местах произрастания смешанных лесов, как правило, тёплое лето и относительно холодная и средняя по продолжительности зима. Годовая сумма атмосферных осадков в этой зоне до 600 — 700 мм. Коэффициент увлажнения в смешанных лесах обычно немного превышает единицу, но довольно сильно варьирует от года к году. К югу от зоны смешанных лесов находятся широколиственные леса или лесостепи, а с севера — тайга (для северного полушария).

Местность Залавруга (правильно – Залавруда) представляла собой часть острова Большой Малинин – довольно ровную песчаную площадку с редкими соснами, примыкающую к озеровидному водоему и высыхающей летом протоке-старице. До недавнего времени отыскать ее было не то просто. Путь затрудняли многочисленные протоки и рукава р. Выг. Сейчас же, в связи со строительством Беломорской ГЭС, Залавруга неузнаваемо преобразилась.
Основная цель нашего маршрута – знакомство с наскальными изображениями, которое мы начинаем со Старой Залавруги. В этом большом и ярком скоплении выделяют три группы: основная – на центральной скале и две боковые – на южной и северной скале. Сегодня мы познакомимся с изображениями на центральной скале. Ученые выделяют там две композиции, имеющие определенную связь между собой, на которые наслоились небольшие более поздние дополнения. Первая композиция включает трех огромных, почти в натуральную величину лосей, идущих друг за другом, и цепочку расположенных под ногами у них, как бы преградивших путь больших лодок с гребцами. В ней отражена осенняя охота на лосей, переправляющихся через реку во время перекочевки с севера на юг. 
Как выяснилось позднее, данная часть Залавруги это всего лишь составная часть гораздо более крупного изобразительного комплекса, включающего и Новую Залавругу, открытую спустя 27 лет, буквально рядом с осмотренными наскальными полотнами. Т поэтому сейчас мы продолжим знакомство с Залавругой, но теперь уже с новыми ее скоплениями.

Одно из самых знаменитых изображений на Новой Залавруге пляшущий человечек – «Шаман». Есть поверье, что если прикоснуться к нему, и попросить о чём-то, то это непременно сбудется…
Здесь популярны сцены, связанные с морской охотой. В основном на белух, но есть несколько, где показана охота на тюленей. Они обычно наиболее впечатляют посетителей и исследователей. Динамичные, с обилием деталей, которые не получишь ни из какого другого источника.
Сцены зимней охоты на лося это практически фотоотчет. Видите длинную лыжню? Три охотника шли по следу лося (есть след в натуральную величину, как в учебнике). Есть отпечатки лыжных палок, всего три пары. Лыжня разделяется — лосей было несколько, и каждый охотник отправился за своей добычей. Считается, что в Залавруге находится самое древнее в Европе изображение человека на лыжах. По тщательности и мастерству исполнения, сложности, выразительности, масштабам данная сцена уникальна. Самым подходящим временем для такой охоты было, наверное, начало весны, период наста. 

Рядом с данной группой рисунков мы можем рассмотреть еще одну великолепную по выразительности и мастерству исполнения сцену охоты на крупное морское животное – белуху (кита?). в ней участвуют 12 человек. Все они стоят в лодке, по-видимому, с гарпунами в руках. Тот, что на носу лодки, бросает гарпун и попадает в цель. К гарпуну прикреплен ремень, соединяющий лодку с раненым животным. Показан самый напряженный, кульминационный момент промысла. Люди в лодке изображены во весь рост. Гарпунный ремень еще сложен «гармошкой», не успел натянуться, хотя сам гарпун уже впился в зверя. Еще секунда – и начнется нелегкая схватка экипажа и раненного зверя.
Среди композиций наиболее выразительна сцена охоты на водоплавающих птиц, видимо гусей, в период их линьки. Напуганных , сбившихся в кучу птиц бьют с лодки из лука; 14 из 15 уже поражены стрелами.
Пройдя по Новой Залавруге и рассмотрев наиболее крупные и выразительные композиции, мы выяснили, что при значительном числе изображений набор сюжетов в целом не так уж велик. Без труда выявляются самые излюбленные из них – те, к которым древние мастера возвращались постоянно. Это прежде всего лодки, люди, сцены лесной и морской  охоты.
На Залавруге мало изображений, наделенных сверхъестественными чертами и имеющих ощутимо фантастическую окраску. Мы чаще здесь встречаемся  с образами земными, легкоузнаваемыми. Понятными кажутся и сюжеты большинства сцен. В них ярко отразись особенности труда древнего населения Прибеломорья, важная роль коллективного морского промысла.
Петроглифы Залавруги таят в себе бесконечное количество тайн, которые никогда не удастся разгадать… Возможно это и есть главная прелесть этой каменной книги, которая позволяет нам прикоснуться к Вечности…

Спасибо за внимание! Желаю отличного, познавательного отдыха!

Индивидуальный текст экскурсовода на английском языке
Good day! Let me introduce ___________________.

Today we will make an amazing journey through time, find the lost trail of the living people of the Stone Age.

Now we are at the beginning of the forest path, which will lead us to the most ancient rock carvings. The trail starts near one of the branches of the Vyg River. Vyg is one of the largest rivers in Karelia. It forms a whole water system. The river first flows along a hilly plain, and in the lower course it crosses the Belomorian lowland - a flat coastal strip of the White Sea with stunted swampy vegetation. This small plain slopes towards the sea.

It seemed that the nature itself guarded the White Sea petroglyphs. Previously, it was only possible to get to the Demon Tracks by boat, and then with certain precautions. Now an equipped forest path leads to them, along which you can take a leisurely stroll enjoying the fresh forest air and feel the atmosphere of the forest.

Our way to a place called Zalavruga follows a trail through a mixed forest. The path takes about 2 kilometers.

Mixed forest - a forest characterized by a mixture of coniferous and deciduous trees. As a rule, it is customary to speak of mixed forests when the admixture of deciduous or coniferous trees makes up more than 5% of the total.

In places where mixed forests grow, as a rule, warm summers and relatively cold and medium-long winters. The annual amount of atmospheric precipitation in this zone is up to 600 - 700 mm. Moisture coefficient in mixed forests is usually slightly higher than unity, but varies considerably from year to year.To the south of the mixed forest zone are deciduous forests or forest-steppe, and to the north - taiga (for the northern hemisphere).

The area of ​​Zalavruga (correctly - Zalavruda) was a part of the island of Bolshoy Malinin - a fairly flat sandy area with rare pine trees, adjacent to a lake-like reservoir and an oxbow channel that dries up in summer. Until recently, finding her was not easy. The path was hampered by numerous channels and branches of the river. Vyg. Now, in connection with the construction of the Belomorskaya hydroelectric power station, Zalavruga has changed beyond recognition.

The main goal of our route is acquaintance with rock carvings, which we start from Stara Zalavruga. In this large and bright cluster, three groups are distinguished: the main one - on the central rock and two side ones - on the southern and northern rock. Today we will take a look at the images on the central rock. Scientists distinguish two compositions there that have a certain connection with each other, on which small later additions have been layered. The first composition includes three huge, almost life-size moose, walking one after another, and a chain located under their feet, as if blocking the path of large boats with rowers. It reflects the autumn hunting of moose crossing the river during the migration from north to south.

As it turned out later, this part of Zalavruga is just a component of a much larger pictorial complex, including Novaya Zalavruga, discovered 27 years later, literally next to the examined rock paintings. Therefore, now we will continue our acquaintance with Zalavruga, but now with its new clusters.One of the most famous images on Novaya Zalavruga is a dancing man - "Shaman". There is a belief that if you touch it and ask for something, it will certainly come true ...

Scenes associated with sea hunting are popular here. Mostly beluga whales, but there are a few showing seal hunting. They tend to impress visitors and researchers the most. Dynamic, with an abundance of detail that you can't get from any other source.

Scenes of winter elk hunting are practically a photo report. Do you see a long track? Three hunters followed the trail of an elk (there is a life-size trail, as in the textbook). There are prints of ski poles, only three pairs. The ski track is divided - there were several moose, and each hunter went after his prey. It is believed that the oldest image of a man on skis in Europe is located in Zalavrug. This scene is unique in terms of thoroughness and skill of execution, complexity, expressiveness, scale. The most suitable time for such a hunt was probably the beginning of spring, the period of nast.

Alongside this group of drawings, we can consider another scene of hunting for a large sea animal - a beluga whale (whale?), Magnificent in terms of expressiveness and skill of execution. 12 people participate in it. They all stand in the boat, apparently with a harpoon. The one at the bow of the boat throws a harpoon and hits the target. Attached to the harpoon is a strap that connects the boat to the wounded animal. The most intense, culminating moment of the fishery is shown. The people in the boat are depicted at full height. The harpoon belt was still folded like an "accordion", did not have time to stretch, although the harpoon itself had already dug into the beast. Another second - and a difficult battle between the crew and the wounded animal will begin.

Among the compositions, the most expressive scene is the hunting of waterfowl, apparently geese, during their molt. Frightened birds, huddled in a heap, are beaten from the boat with a bow; 14 out of 15 have already been hit by arrows.

Having walked along Novaya Zalavruga and examined the largest and most expressive compositions, we found out that with a significant number of images, the set of plots as a whole is not so great. The most beloved of them are easily identified - those to which the ancient masters constantly returned. These are, first of all, boats, people, scenes of forest and sea hunting.

On Zalavruga there are few images endowed with supernatural features and perceptibly fantastic coloring. We often meet here with images of the earth, easily recognizable. The plots of most of the scenes also seem clear. They vividly reflect the peculiarities of labor of the ancient population of the Belomorie region, the important role of the collective maritime industry.

Petroglyphs of Zalavruga conceal an endless number of secrets that will never be able to unravel ... Perhaps this is the main charm of this stone book, which allows us to touch Eternity ...

Thank you for your attention! I wish you a great, informative rest!
