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                                         Пояснительная записка
    Музейно – образовательная программа «Рукоделия Поморья» является закономерным продолжением школьной «Программы создания мастерской – музея женских народных рукоделий», осуществленной в 1999 – 2002 гг.

 В результате создано многофункциональное общественное подразделение,  музей – мастерская «Рукоделия Поморья». Школьники получили возможность основательно знакомиться со старинными предметами быта и женских рукоделий, с образцами разнообразных декоративно – прикладных изделий,  попробовать выполнить их своими руками. Кроме того, учебная практика показала, что занятия женскими народными рукоделиями в школе – неплохая начальная  профессиональная  подготовка по художественным ремеслам.

Основными принципами данной программы являются: 

· развитие индивидуальных творческих способностей ребенка;

· обеспечение доступности  обучения ремеслу с учетом возрастных особенностей;

· преемственность обучения в течение всего периода.

 Цель  музейно - образовательной программы  «Рукоделия Поморья» -  развивать общекультурный уровень учащихся средней школы   через изучение традиционных рукоделий и освоение технологических   ремесленных приемов.

 Задачи программы:

-      изучение, сохранение и использование  культурного наследия   Поморья;                                

· формирование у школьников музейной культуры и   

патриотических  убеждений;     развитие творческой  личности ; 

· обучение технологическим приемам традиционных ремесел.

 В программу могут быть вовлечены учащиеся школы всех возрастов:

- дети 7 – 10 лет  – через посещение тематических выставок в школьном музее, экскурсий,        

  музейных праздников;

- школьники 11 - 15 лет – непосредственные участники программы «Рукоделия Поморья» (через уроки технологии, - 2 часа в неделю;  занятия музейных кружков , 2 часа в неделю; через индивидуальную исследовательскую деятельность). Члены музейного кружка  являются основным  составом  школьного музея – мастерской «Рукоделия Поморья»;

- старшеклассницы получают допрофессиональную подготовку, углубленно изучая  выбранное ремесло.

   Для реализации программы каждый обучаемый обеспечен необходимым оборудованием, инструментами, материалами.   Программа предусматривает использование  активных методов обучения, дифференциацию, разнообразие форм проведения занятий. Успешность обучения отслеживается через участие детей в индивидуальных, коллективных выставках, изготовление сувениров, проведении итоговых занятий, праздников, т. д.

   Программа «Рукоделия Поморья» рассчитана на 5 лет обучения  (но может быть продолжена) и предполагает познакомить детей с историей родного края через женские ремесла. У школьников формируется представление об общечеловеческих ценностях; воспитывается сознание того, что самобытная традиционная культура поморов  является всемирным достоянием, а также их собственным. Занятия музейных кружков помогут лучше понять истоки культуры и истории. 

Ожидаемые результаты от данной программы по годам обучения:

1 год – учащиеся  обзорно знакомятся с традиционной культурой Поморья; они должны знать свойства материалов, ручные стежки и строчки; уметь пользоваться некоторыми инструментами;

     овладеть основными навыками ручной работы.

2 год – учащиеся должны знать традиционную культуру Поморья (быт, одежду, женские рукоделия); счетные швы северной народной вышивки и виды вязания на Русском Севере; уметь рассказывать о северной народной вышивке, оформлять выставку своих изделий; овладеть техникой счетных швов в вышивке; приемами вязания крючком и на спицах;

     участвовать в выставках декоративно – прикладного творчества школьников.

3 год – участники программы должны знать о традициях бытования  лоскутного шитья, золотного шитья, орнаментального вязания на спицах; освоить основные приемы этих рукоделий; уметь проводить занятия по вышивке крестом и оформлять выставку ДПТ школьников; участвовать в выставках, конкурсах, фестивалях.

4 год – участники программы должны знать основные понятия музееведения, приемы проведения экскурсии по школьному музею; традиции домашнего ткачества; способы тканья поясов; виды покроя и технологию изготовления плечевой одежды на примере традиционной женской рубахи; освоить технику золотной вышивки; уметь проводить мастер – классы по  золотному шитью, экскурсии по школьному музею; ткать пояса разными способами; изготовить плечевое изделие; участвовать в выставках, конкурсах, фестивалях, исследовательских конференциях.

     5 год – обучаемые должны знать традиции украшения одежды речным жемчугом, виды работ с бисером; северный комплекс традиционного женского костюма; уметь выполнить и защитить творческий проект; изготовить   один из предметов женской народной одежды; овладеть навыками работ с бисером; использовать традиционные ремесла при изготовлении современных изделий.

 Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы «Рукоделия Поморья» - выставки прикладного творчества учащихся, выступления  школьников с докладами, проведение экскурсий в школьном музее и мастер – классов по ремеслам, защита проекта.

В программе используются формы и методы музейной педагогики; она предусматривает индивидуальную, групповую и  коллективную формы работы с детьми; сотрудничество с государственными музеями (в частности, районным краеведческим музеем), консультации участников программы с учителями истории и литературы.  Программа «Рукоделия Поморья» является вариативной. Педагог   может вносить изменения в содержание тем, дополнять практические занятия новыми приемами. Тематический план построен по блочному методу.

Учебно-тематический план (1 год обучения)
Программа рассчитана на учащихся 5 класса общеобразовательной школы. Осуществляется на музейно – кружковых занятиях (66 часов), 1 занятие в неделю по 2 часа и через уроки технологии (региональный компонент), 1 занятие в неделю по 2 часа (16 часов).

	                                               Раздел и тема
	         Бюджет времени

	
	теория
	практика
	всего

	Вводное занятие: экскурсия  по школьному музею
	   2
	   -
	   2

	   Рукоделие: узелковое плетение
	
	
	   58

	1.Макраме: материалы, приспособления,  способы крепления

   нитей, плетение основных узлов и узоров, расчет  нитей, 

   плетение изделия.

.2..Чтение схем. Знакомство с литературой  по узелковому

   плетению. Плетение изделия по схеме и описанию.

3. Оформление выставки «Макраме».
	   5

   1

    -      
	   39

   11

   2
	   44

   12

   2   

	  Традиции Поморья
	   
	   
	   6

	1.Знакомство с традиционной культурой Поморья

    через музейный предмет.

2.Традиционные женские рукоделия Поморья.

3.Русская народная игрушка. Изготовление нитяной куклы.
	    2

    2

    1
	    -

    -

     1
	    2

    2

    2

	  Народная кукла (региональный компонент по технологии)
	
	
	    6

	1.Тряпичная кукла – закрутка и традиции ее бытования. 

   Закрепление знаний о свойствах тканей и изучение ручных  

   стежков при изготовлении куклы – закрутки.

2.Женский народный костюм. Изучение ручных стежков и 

   строчек при изготовлении одежды для куклы.

3.Отделка и оформление готовой куклы (прическа, украшения). 

   Выставка «Хоровод»
	    1

     1

     -
	      1

      1

       2
	    2

    2

    2

	 Рукоделие: вязание на спицах (рег. компонент по технологии)
	
	
	    10

	1.История вязания. Материалы и инструменты. Традиции Русского Севера Правила  безопасного труда.

2.Основные приемы техники вязания на спицах.

   Вязание прямого полотна и оформление изделия (шарф,    

   повязка,  сумочка).
	     2

     -
	      -

       8
	     2

     8


Прогнозируемые результаты 1 года обучения.

Учащиеся должны иметь понятие о традиционной культуре родного края,  в  т ч. женских рукоделиях и народной кукле;

знать материалы  и  приемы узелкового плетения, вязания на спицах; ручного шитья, свойства тканей, ручные стежки и строчки;

уметь пользоваться инструментами: ножницами, иглой, вязальными спицами;

овладеть основными навыками вязания на спицах, узелкового плетения, выполнения ручных стежков и строчек.

Учебно-тематический план (2 год обучения)

Программа рассчитана на учащихся 6 класса. Она осуществляется на музейно – кружковых занятиях (66 часов) 1 раз в неделю по 2 часа и через региональный компонент на уроках технологии (14 часов).

	                                           Раздел, тема
	 Бюджет времени

	
	теория
	практи

ка
	  всего

	       Вводное занятие
	   2
	    -
	    2

	   Традиции Поморья
	
	
	    2

	1.Культурно – бытовые традиции Русского Севера. Карта 

   Поморья. «Женские рукоделия»  в экспозиции школьного 

   музея – мастерской «Рукоделия Поморья»
	    2
	     -
	     2

	   Рукоделия: счетные швы в северной  народной вышивке
	
	
	     48

	1.Северная народная вышивка. Виды счетных швов.

2.Символы и орнаменты народных вышивок. 

   Составление орнамента по мотивам народной вышивки.

3.Цветовое решение народных вышивок. Основы цветоведения.

4.Материалы, инструменты, приспособления  для вышивания. 

   Виды канвы. Приемы закрепления ниток в ткани.

5.Техника вышивки росписью («досюльный шов»).

6.Техника вышивки набором.

7.Техника вышивки крестом. 

   Посещение мастер – класса по вышивке крестом.

8.Вышивание орнамента по музейным образцам.

9.Обучение проведению мастер – класса по вышивке крестом.
	    2

    1

    1

     1

     1

     1

     2

     1

     2
	      -

      1

      1

      1

      5

      5

      8

      9

      4
	     2

     2

     2

      2

      6

      6

      10

      10

      6

	       Рукоделия: вязание крючком.
	
	
	      14

	1.Виды вязания, бытовавшие в Поморье в конце Х1Х – 

   начале ХХ века (на спицах, одной иглой, крючком). 

   Экскурсия по школьному музею – мастерской (этногарф.отднл).

2.Вязание крючком. Подбор инструмента, выбор пряжи,  

   приемы вязания.

3.Обвязывание крючком вышитого изделия.

4.Оформление выставки своих изделий.
	     2

     1

     1

     -
	      -

      3

      5

      2
	       2

       4

       6

       2

	 Рукоделия: вязание на спицах (рег. компонент по технологии).
	
	
	       14

	1.Круговое вязание на спицах. Материалы и инструменты. 

  Расчет петель. Вязание варежек.
	     2
	      12
	       14


Прогнозируемые результаты 2 года обучения. Учащиеся должны

- знать: традиционную культуру Поморья через музейный предмет;

виды счетных шов северной народной вышивки, символы и орнаменты вышивок; основы цветоведения; материалы и инструменты для вышивания и вязания крючком;

виды вязания на Русском Севере; приемы вязания крючком; круговое вязание на спицах;

-уметь составлять орнамент и подбирать цвета для вышивки; пользоваться инструментами: пяльцами, вязальным крючком;

выполнять вышивки в технике счетных швов;

овладеть основными приемами вязания крючком и кругового вязания на спицах;

рассказывать о северной народной вышивке;

оформлять выставку своих изделий.

Учебно-тематический план (3 год обучения)

Программа рассчитана на учащихся 7 класса. Она осуществляется на музейно – кружковых занятиях (66 часов) 1 раз в неделю по 2 часа, через региональный компонент на уроках технологии (14 часов) и в индивидуальной исследовательской работе (14 часов).

	                              Раздел, тема
	        Бюджет времени

	
	теория
	практика
	 всего

	         Вводное занятие.
	      2
	
	    2

	         Рукоделия: лоскутное шитье.
	
	
	    10

	1.Традиции бытования лоскутного шитья на Русском Севере.

   Виды работ с лоскутом. Подбор лоскута по цвету и фактуре.

2.Составление блоков. Приемы шитья.

3.Соединение блоков. Соединение слоев и стежка. 

   Изготовление изделия в технике лоскутного шитья.
	     1  

     1

     1
	      1

      1

      5
	     2

     2

     6

	        Мастер - классы
	
	
	     4

	1.Подготовка и проведение мастер – класса по вышивке крестом.
	      2
	       2
	     4

	        Рукоделия: северное золотное шитье.
	
	
	     36

	1.Традиции бытования золотного шитья на Русском Севере. 

   Знакомство с музейными предметами в экспозиции музея – 

   мастерской «Рукоделия Поморья»

2.Материалы, инструменты, приспособления. Приемы шитья.

3.Посещение мастер – класса. Вышивание плоским настилом 

   в прикреп. Оформление изделия (брошь, открытка).

4.Выполнение эскиза узора. Изготовление карты. 

   Вышивание узора по карте в прикреп. Оформление изделия.
	      2

      1

      2

      1
	        -

        3

        2

        23
	     2

     4

     4

     24

	   Исследовательская деятельность (индивидуально)
	
	
	     14

	1.Выбор темы, сбор и изучение материала. Выступление

   в школьных аудиториях, на конференциях.
	      1
	       13
	     14

	 Рукоделия: вязание на спицах (рег. компонент  по технологии)
	
	
	     10

	1.Традиционные способы вязания носков. Расчет петель для

   вязания носков. Вязание носков.
	      2
	       8
	     10

	  Рукоделия: орнаментальное вязание на спицах.
	
	
	     14

	1.Традиционные орнаменты Русского Севера. Виды орнаментов. 

   Значение символов. Цветовое решение.

2.Вязание 2х- 3х-цветного орнамента.

3.Вязание на спицах изделия с орнаментом.

4.Оформление выставки своих изделий в отделе декоративно – 

   прикладного творчества школьников школьного музея.


	     2

     1

     1

     -
	       -

       3

       7

       2
	      2

      4

      8

      2

	Участие  в выставках, конкурсах, фестивалях.
	
	
	


Прогнозируемые результаты. Учащиеся  3 года обучения должны -знать: 

традиции бытования в Поморье лоскутного шитья, золотного шитья, орнаментального вязания на спицах;

материалы, виды и основные приемы техники лоскутного шитья, золотного шитья, орнаментального вязания  на спицах; требования к выставочным изделиям; 

правила проведения занятия  по вышивке крестом с младшими школьниками;

-освоить основные приемы лоскутного шитья  и золотного шитья;

 -уметь выполнять  эскизы рисунка для вышивки,  вязать на спицах 2х- 3х- цветные орнаменты; проводить мастер – классы по вышивке крестом; оформлять выставку в отделе ДПТ школьного музея;

индивидуально: выбрать тему для изучения, отбирать материал в литературе, составлять текст, выступать в классной аудитории.

Учебно-тематический план (4 год обучения)

Программа  рассчитана  на  учащихся 8 класса. Реализуется на  занятиях музейного кружка (66 часов) 1 раз в неделю по  2 часа,  через  региональный  компонент  на  уроках  технологии (14 часов) и в индивидуальной исследовательской деятельности учащихся (12 часов).

	                                         Раздел, тема
	         Бюджет времени

	
	теория
	практика
	всего

	            Вводное занятие.
	
	
	  2

	   Рукоделия: северное золотное шитье.
	
	
	  28

	1.Знакомство с образцами северного золотного шитья в фондах районного краеведческого музея  (экскурсия)

2.Разработка эскиза узоров для золотного шитья по теме. Составление карты для вышивки. Вышивание.

3.Оформление коллективной работы по теме.

4.Золотное шитье на традиционных головных уборах.

   Поморский повойник. Изготовление сувенира

  «Шкатулка – повойник» с изучением приемов шитья и отделки.
	    2

    1

    1

     2
	     -

     7

     1

     14
	   2

   8

   2

   16

	   Мастер - классы
	
	
	   4

	1.Подготовка и проведение  мастер – классов 

   по золотному шитью с младшими школьниками.
	     2
	      2
	   4

	    Основы музейного дела.
	
	
	  18

	1.Общие сведения о музейном деле. Основные понятия.

2.Учет и сохранение музейных фондов.

3.Оформление тематической музейной выставки.

4.Обучение экскурсоводческой деятельности 

   по школьному музею.

5.Подготовка и проведение праздника  «День рождения  

    музея – мастерской  «Рукоделия Поморья»
	     2

     2

     1

     2

     -
	       -

       -

       3

       4

       4
	   2

   2

   4

   6

   4

	    Рукоделия: тканье.
	
	
	  14

	1.Историческая справка: ручное прядение и ткачество на Севере. 

   Способы тканья поясов.

2.Тканье поясов на бердечке.

3.Тканье поясов на дощечках.

4.Оформление выставки  декоративно – прикладного творчества

    школьников по итогам учебного года и работа на выставке.
	     2

     1

     1

     -
	       -

       3

       3

       4
	    2

    4

    4

    4

	    Исследовательская деятельность (индивидуально)
	
	
	   12

	1.Выбор темы, сбор материала, оформление реферата, 

   выступление в учебных аудиториях, на конференциях.
	     2
	      10
	   12

	   Женский народный костюм (рег. компонент по технологии) 
	
	
	   10

	1.Традиционная женская одежда Поморья в конце 

   Х1Х – начале ХХ  века в экспозиции школьного музея.. 

  Покрой женской рубахи  северного народного костюма.

2.Творческий проект

3.Изготовление плечевого изделия с рубашечными рукавами.
	     2

     -

     3
	       -

       -

      1
	    2

    4
    4


Прогнозируемые результаты. Учащиеся 4 года обучения должны познакомиться с образцами золотного шитья в фондах краеведческого музея;

-знать: правила проведения занятия по обучению приемов золотного шитья;

основные понятия музееведения; правила хранения музейных фондов; требования к оформлению музейной экспозиции; приемы проведения экскурсии по школьному музею;

требования к оформлению реферата; традиционное ткачество на Севере; способы тканья поясов; народная женская одежда Поморья; виды покроя и способы шитья плечевого изделия на примере женской рубахи;

-уметь: проводить мастер – классы по  золотному шитью и экскурсии в школьном музее;

ткать пояса разными способами; освоить технику золотного шитья и изготовления плечевого изделия; оформлять коллективную выставочную работу.

Учебно-тематический план (5 год обучения)

Программа рассчитана на учащихся 9 класса. Она осуществляется на  занятиях  музейного кружка (66 часов) 1 раз в неделю по 2 часа и в индивидуальной исследовательской деятельности  учащихся (6 часов).

	                                         Раздел, тема
	       Бюджет времени

	
	теория
	практика
	всего

	                Вводное занятие.
	     2
	     -
	      2

	    Рукоделия: работа с бисером.
	
	
	      12

	1.Традиции бытования в Поморье жемчужных украшений.

    Виды работ с бисером.

2.Техника низания.

3.Техника ткачества.

4.Изготовление и оформление изделия.
	    2

    1

    1

    1
	      -

      1

      1

      5
	      2

      2

      2

      6

	   Традиции: женский поморский костюм.
	
	
	      40

	1.Традиционная женская одежда: сарафанный комплекс.

2.Виды покроя сарафанов. Материалы для изготовления

   сарафанов. Особенности технологической обработки сарафана (традиционные и современные)

3.Виды женских головных уборов Русского Севера и способы

   их украшения. Особенности технологической обработки 

   сороки и повойника.

4.Коллективный проект «Женский поморский костюм». Изготовление  традиционного поморского костюма по музейным образцам (по одному предмету) с использованием освоенных  ремесленных технологий.

5.Защита проекта.
	     2

     2

    2

    4

    2
	       -

      4

      2  

      22

       -
	      2

      6

      4

      26

      2

	   Исследовательская деятельность (индивидуально)
	
	
	       6

	1.Оформление исследовательских материалов в статьи для сборника «Текстильные традиции Поморья»
	     -
	       6
	       6

	   Выставки, экскурсии.
	
	
	      10

	1.Проведение экскурсий в школьном музее (выставка «Белое кружево Поморья», о традиционном вязании крючком).

2.Знакомство с творчеством современных мастеров прикладного искусства, в т. ч. своего города, района через посещение  выставок, в т. ч. в школьном музее.
	     -

     -
	        8
        2
	       8
       2

	           Итоговое занятие.
	     2
	         -
	       2


Прогнозируемые результаты: обучаемые 5 года  должны

-знать: традиции бытования украшений из северного речного жемчуга, приемы работы с бисером;

северный комплекс традиционного женского костюма; виды покроя и особенности технологической обработки сарафанов; виды женских головных уборов; технология изготовления сороки и повойника;           творческое проектирование; 

культуру посещения  выставок; творчество современных мастеров прикладного искусства;

-уметь:  выполнять и защищать проект; распределять коллективную деятельность между участниками проекта;

овладеть основными приемами  и техниками работы с бисером, шитья  предметов традиционного женского костюма;

индивидуально: оформлять текст о традиционных ремеслах в статью.

Содержание

музейно – образовательной программы

«Рукоделия Поморья»
Содержание программы направлено на создание условий для интеллектуального и духовного развития личности ребенка; приобщение обучающихся к культурному наследию Русского Севера, общечеловеческим ценностям; приобретение школьниками навыков  ремесла. Программа содержит  следующие модули обучения:

· Традиционная культура Поморья.

· Женский поморский костюм.  Изготовление одежды.

· Народная кукла.

· Рукоделия: вязание на спицах и крючком.

· Рукоделия: узелковое плетение.

· Рукоделия: счетные швы в северной народной вышивке.

· Рукоделия: северное золотное шитье.

· Рукоделия: тканье.

· Рукоделия: лоскутное шитье.

· Рукоделия: работа с бисером.

· Основы музейного дела.

· Выставки, экскурсии.

· Исследовательская деятельность.

Некоторые модули разбиты на несколько лет изучения с учетом возрастных особенностей обучающихся.

1 год обучения.

1).Рукоделия: узелковое плетение. Целесообразно обучение ремеслам начать с этого модуля из–за возрастных особенностей обучаемых. Осуществляется на занятиях музейного кружка.

Теория. Макраме: материалы, инструменты, приспособления, способы крепления нитей.  

         Плетение основных узлов и узоров. Расчет количества и длины нитей. Чтение схем.

         Знакомство с литературой по узелковому плетению. 

 Практика. Плетение изделий по образцу. Плетение изделия по схеме и описанию.   

         Оформление выставки плетеных изделий.

2).Традиционная культура Поморья.

Теория. Знакомство с традиционной  культурой Поморья через музейный предмет.

         Традиционные женские рукоделия Поморья. Русская народная игрушка.

Практика. Ознакомительная экскурсия по школьному музею. 

         Изготовление нитяной куклы.

3).Народная кукла. Модуль осуществляется через использование часов регионального компонента уроков технологии в 5 классе.

Теория. Традиция бытования тряпичной куклы – закрутки. Женский народный костюм.  

         Закрепление  знаний о свойствах тканей и изучение ручных стежков 

         при  изготовлении куклы – закрутки и одежды для куклы.

Практика. Изготовление  куклы – закрутки. Оформление выставки «Хоровод».

4).Рукоделия: вязание на спицах. Осуществляется через использование часов регионального компонента уроков технологии в 5 классе.

Теория. История вязания. Материалы и инструменты. Подбор спиц для разных видов  

           пряжи. Плотность вязания. Правила безопасного труда.

Практика. Набор петель первого ряда. Освоение основных приемов вязания. Вязание  

           прямого полотна и оформление изделия (шарф, повязка, сумочка).

2 год обучения.

1).Традиционная культура Поморья. Культурно – бытовые традиции Русского Севера. Карта Поморья. Женские рукоделия в экспозиции школьного музея – мастерской  «Рукоделия Поморья».

2).Рукоделия: счетные швы в северной народной вышивке. 

Теория. Северная народная вышивка. Виды счетных швов. Символы, орнаменты и цветовое  

        решение народных вышивок. Основы цветоведения. Материалы, инструменты, приспособления 

        для вышивания. Виды канвы. Приемы закрепления нити в ткани. Обучение проведению

        мастер – класса по вышивке крестом.

Практика. Составление орнамента по мотивам народной вышивки. Способы закрепления нити 

        в ткани. Освоение приемов вышивания росписью («досюльный» шов), набором, крестом. 

        Посещение мастер – класса  по вышивке крестом. Вышивание орнамента по 

        музейным образцам.

3).Рукоделия: вязание крючком.
Теория. Виды вязания, бытовавшие в Поморье в конце Х1Х – начале ХХ века (одной иглой, 

        на спицах, крючком). Изучение старинных кружев, связанных крючком, в экспозиции 

        школьного музея. Способы вязания крючком. Материалы. Подбор инструмента в соответствии

        с толщиной пряжи. Основные приемы вязания.

Практика. Подбор инструмента. Освоение приемов вязания крючком. Обвязывание крючком 

        края вышитого изделия. Оформление выставки своих изделий.

4). Рукоделие: вязание на спицах. Осуществляется через использование часов регионального компонента  уроков технологии в 6 классе.

Теория. Круговое вязание на спицах. Материалы, инструменты. Расчет петель для вязания варежек.

Практика. Вязание варежек.

3 год обучения.

1). Рукоделия: лоскутное шитье. 

Теория. Традиции бытования лоскутного шитья на Русском Севере. Виды работ с лоскутом. 

       Подбор лоскута по цвету и фактуре. Составление блоков.

Практика. Составление цветовых сочетаний. Составление блоков. Овладение основными 

      приемами шитья. Соединение блоков и слоев.  Стежка машинная и ручная. 

      Изготовление сувенирных изделий в технике лоскутного шитья.

2).Мастер – классы. Подготовка к проведению мастер  - класса по вышивке крестом с младшими участниками программы (материалы, инструменты, приспособления, техника показа, т. д.).

3).Рукоделия: северное золотное шитье. Изучение этого модуля требует определенных навыков, поэтому осуществляется на 3 и 4 год обучения в музейном кружке после освоения обучающимися приемов вышивания.

Теория.

Методическое обеспечение

дополнительной образовательной программы

«Рукоделия Поморья».

       Исходя из целей и задач, сформулированных в программе, используются следующие    

       формы и методы работы:

· наглядно – иллюстративный (на начальном этапе освоения темы или ремесленной технологии;

· беседы, лекции, экскурсии;

· поисково – исследовательский  метод (самостоятельная работа кружковцев с 

· самостоятельный выбор темы с дальнейшим оформлением рефератов, выполнением различных заданий;докладов, статей, проектов;

· метод самореализации, самоуправления через различные творческие дела, оформление выставок, проведение мастер – классов;

· педагогика сотрудничества (совместная деятельность педагога и ребенка на достижение общей цели);

· сотрудничество детей в обучении;

· ролевая игра (обучающиеся 4 – 5 года проводят экскурсии и мастер – классы, выступая в роли экскурсовода и в роли ведущего);

· творческий метод (учащиеся придумывают модель своего изделия и сами ее изготовляют).

      Программа предполагает использование как традиционных  методов работы    

      (объяснение и закрепление материала, использование иллюстраций,  музейных  

      предметов методических пособий), так и нетрадиционных: для более глубокого усвоения знаний и умений учащиеся проводят мастер – классы по ремеслам для младших школьников, предусмотрены музейные праздники. Программа предусматривает использование в работе элементов музейной педагогики.

      В процессе самостоятельной исследовательской деятельности учеников и знакомства с традиционной поморской культурой; обучения технологии ремесла происходит формирование менталитета русского северного человека с богатым духовным миром; с убеждением, что смысл жизни в созидательном труде на радость людям; с любовью к малой родине, уважением к обычаям и традициям своего народа

Методика работы по разделу «Золотное шитье»

. Золотным шитьем принято называть вышивку металлической нитью – золотой, серебряной – скрученной (пряденой) на льняную или шелковую основу. Существуют разные способы золотного шитья. На Русском Севере  в  старину   часто  использовали  прием  вышивания  в  прикреп по карте (картону).

 Этот вид традиционного ремесла особенно хорошо усваивает тот, кто любит вышивать и 

не ленив в рукоделии. Необходимо быть аккуратным, усидчивым, иметь художественный вкус и навыки вышивания, поэтому обучение золотному шитью происходит на 3 и 4 год занятий. Первые вышивки  учащиеся оформляют в брошь (рис. 1)

 Оборудование и материалы:

 черная  плотная ткань 10 на 10 см, льняное полотно, подкладочная ткань,  картон, золотная нить, вспомогательная катушечная нитка (лучше шелковая №65),маленькая английская булавка, иголка, пяльцы, портновские булавки, кусочек воска, клей  ПВА, струбцина, калька.

Порядок работы:

1. Льняное полотно сильно и равномерно натянуть в пяльцы и закрепить их струбциной к краю стола. Черную плотную ткань наметать на льняное полотно, слегка растягивая.

2. Перевести рисунок на кальку, прикрепить ее портновскими булавками на мягкую ткань и проколоть иглой все линии рисунка с расстоянием 1-2 мм. Перенести рисунок с кальки на черную ткань  способом припороха. Работа требует высокой точности и  аккуратности.

3. Перевести через копирку  на картон рисунок цветка и листиков, вырезать  и приклеить или пришить вспомогательной ниткой на черную ткань. Карта готова. Перед работой вспомогательную нитку можно навощить, т.е. несколько раз провести кусочком воска; нитка станет крепче, не будет скручиваться и перетираться.

4. Золотную нить к работе надо приготовить так: катушку плотно надеть на деревянный стержень (тонкий карандаш), чтобы получилась ручка для держания (рис. 2)

5. Золотную нить прикреплять вспомогательной  ниткой к ткани, плотно укладывая ровными рядами поверх картона (рис.3). В точках  А и Б показано, как делать прикрепы. Вспомогательная  нить должна выходить с изнанки слегка из – под картона и уходить на изнанку  тоже чуть под картон. При этом золотную нить нужно немного утягивать вспомогательной ниткой под картон, чтобы стежок был незаметен. 

      Такой шов на Севере когда – то  назывался  кованый.

6. Для вышивания цветка закругленной формы  надо сделать в местах закругления картона дополнительные проколы толстой иглой. Через эти дырочки золотную нить закрепить в виде  вытачки (рис.4)

7. Обшить внешние контуры цветка шнуром, скрученным из нескольких золотных нитей, прикрепляя его вспомогательной ниткой косыми стежками строго по виткам (рис. 5).

8. Решеточку в сердцевине цветка выполнить золотной нитью напроем, вдев ее в иголку. Каждое пересечение нитей в решеточке закрепить короткими стежками  (рис.6).

9. Концы золотных нитей убрать на изнанку работы (рис.7). Вышивку с изнаночной стороны проклеить прямо по  льняному  полотну, дать просохнуть и снять с пялец.

10. Из двух кусочков картона вырезать точную форму брошки. Льняную основу вышивки обрезать точно по форме брошки, а черную ткань – с припусками 0,7 см.  Подкладку  вырезать по  картону  с учетом припуска  0,7 см. Прошить по периметру ткани  мелкими сметочными стежками, стянуть нитку,   вложив  внутрь картон; плотно затянуть (рис.8). То же проделать с подкладкой.  С лицевой стороны на подкладке пришить маленькую английскую булавку для застежки.

     11.Обе детали брошки сложить  вместе изнаночными сторонами и сшить потайными   

          стежками. В образовавшуюся канавку уложить шнур из золотных  нитей или 

          готовую тесьму и пришить косыми стежками (рис.5) 

В музее – мастерской «Рукоделия Поморья» разработан и изготавливается сувенир - шкатулка в виде поморского повойника. Крышка шкатулки – донце повойника – отделана золотным шитьем и перламутровым бисером под северный речной жемчуг. Каркас выполняется из картона в несколько слоев и обшивается тканью. Изнутри дно шкатулки и крышки проклеивается драповой подкладкой. Приводится один из вариантов отделки сувенира.
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1 - так выглядит шкатулка – повойник;

2 -  эскиз донца крышки в натуральную величину;

3 – цветок выполняют плоским настилом в прикреп: золотную нить 

      укладывают по линии узора и прикрепляют вспомогательной ниткой.

4 – листочки выполняют шитьем в прикреп по карте, т.е. подложив картон.

     Золотная нить плотно огибает картон и крепится вспомогательной ниткой.
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